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主題經文： 

創世記二十八 10～22； 

三十二 24～31； 

三十五 9～15 

 

背景經文： 

創世記二十八 10～ 

三十三 20；三十五 1～29 

 

本課重點： 
神有恩典，祂會與不完全的

人同工，並藉著這些人來成

就神的計劃。 

 
主題探討： 
你曾經在哪些平常或特殊的

情況中經歷到神？ 

 

教學目標： 
帶領學員在平常或一些特殊

情況中經歷到神的時候，思

考其中的意義。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

第八課 

神和一個不完全的人 

 

瞭解全文背景 

  雅各狠心欺騙虛弱的父親以撒，偷取了以掃長子的名分

之後，以掃就怨恨雅各，並決定要等到年老的以撒去世，到

時候就把雅各殺了（二十七 41）。但是利百加一向明白情

況，她又欺騙以撒，這次是騙他說，要把雅各送去美索不達

米亞的北邊跟舅舅拉班一起住（二十七 42～46）。以撒給雅

各祝福，然後打發他出去開始了一段漫長、危險又多事的旅

程（二十八 1～5）。 

 

  創世記第二十九至三十一章記載了雅各與拉班之間的競

爭。雅各遇到了對手拉班，只有他能瞞過雅各。拉班是雅各

的舅舅，是母親利百加的哥哥，後來又成為他的岳父。在二

十年期間，雅各在一個星期內娶了兩位妻子。他成為非常成

功的商人，也變得很富有。他有一個大家庭，包括十二個兒

子，這十二個兒子後來成為以色列十二個支派的祖先。 

 

  從雅各對待哥哥、母親和父親的舉止上，就已經顯露出

他多變的個性，然而這一切似乎是在神的計劃之中。 

 

  這個故事繼續發生了很多變化，證明了神能夠透過不完

全的人，使用他們來完成神的計劃。 

   

解釋經文 

雅各在伯特利遇見神（二十八 10～22） 

二十八10～11。創世記二十八章詳細記載了另一個跟雅各有

關的故事。中年的雅各離開別是巴（創二十二19；二十六

23，33），往北邊向美索不達米亞的哈蘭走去。最後他到了

一個叫做路斯的地方（二十八19），並停下來在那裡過夜，

後來他把那個地方改名叫做伯特利（二十八17，19）。他用

石頭當做枕頭（二十八11），難怪他作了不尋常的夢。 

 

二十八12～15。雅各在夢中看見一個梯子，頂端直抵天空，

有天使在那梯子上面上上下下。主站在他旁邊或站在梯子以

上說了一段重要的話，這些話記載在二十八章十三至十五

經文註釋 
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節：「我是耶和華─你祖亞伯拉罕的 神，也是以撒的 神；我要將你現在所躺臥之地賜給你和

你的後裔。你的後裔必像地上的塵沙那樣多，必向東西南北開展；地上萬族必因你和你的後裔得

福。我也與你同在。你無論往哪裏去，我必保佑你，領你歸回這地，總不離棄你，直到我成全了

向你所應許的。」 

 

主的話語包含了強烈的應許：土地、數不盡的後裔、與約有關的屬靈祝福。這些原本賜給亞伯拉

罕的應許，要延續至第三代子孫。 

 

到目前為止，這個故事一直把重點放在雅各得到了祝福，而在此則強調他成為祝福。不知道雅各

自己有沒有注意到這個改變。 

 

二十八16～22。請留意雅各醒來之後的反應：「耶和華真在這裏，我竟不知道！」（二十八16）

雅各感到害怕，而一向自信、堅持己見的雅各，竟然會感到困惑，這可是個大消息。然而，雅各

當時年紀也不小，卻是第一次遇到主親自向他顯現。在那次的旅程中，他也許是去娶妻，卻先遇

見了主，或說主找到了他。雅各說：「這地方何等可畏！這不是別的，乃是 神的殿，也是天的

門。」（二十八17） 

 

隔天一大早，雅各就把他枕過的那塊石頭豎立起來當柱子，作為紀念。他在上面澆了油（二十八

18），正式把那個地方改稱為伯特利（二十八19）。 

 

接下來的事情很重要，雅各還許了願，這是他對主的承諾及誓約。這是值得稱讚的事，但是如果

他沒有用「若」這個字，我會覺得更好。雅各說：「神若與我同在，在我所行的路上保佑我，又

給我食物吃，衣服穿，使我平平安安地回到我父親的家，我就必以耶和華為我的 神。」（二十

八20～21）他又許願說，凡主所賜的一切，他必將十分之一奉獻給主（二十八22）。 

 

有人對雅各在此所說的話提出疑問。他已經第一次親自遇見了神，而且那次的經歷使他感到震

撼，但是他還是本性難改，還試著跟神討價還價，說出如果神做到了這些事，他才做到他所說的

事。另一方面，我們已經有機會看到雅各重視物質的一面，要他做到十分之一的奉獻，除非他先

獲得了屬靈的經歷。 

 

雅各與天使摔跤（三十二24～31） 

雅各被放逐到美索不達米亞二十年之後，正在返回迦南地的途中。當時他快要和以掃相聚，而我

們看到創世記裡面記載了一個有最多不同解釋的故事。那個晚上雅各先打發近親過了雅博渡口，

又把其他財物送過去（三十二22～23），剩下自己一個人留在河的這邊，然後就有「一個人」來

和他摔跤，一直摔到天亮（三十二24）。 

 

我們需要花些時間來談談這位夜間拜訪雅各的訪客到底是誰。我們會參考創世記十八章，在那段

經文中記載了所多瑪城被毀之前，有三位訪客來拜訪亞伯拉罕。 

 

當三位訪客拜訪亞伯拉罕時，主向亞伯拉罕顯現。至少在十八章二節說，他們有三位，那一定是

亞伯拉罕最開始對他們的看法。但是在十八章一節說，主向亞伯拉罕顯現。作者在暗示讀者當時

發生的情況，雖然亞伯拉罕起初並不瞭解。我認為主透過天使化身成人的形象，來拜訪亞伯拉

罕。在創世記第十八章，顯然前後單數、複數都有出現。我們看到第十九章繼續有這種不穩定的
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表達方式。 

 

有些解釋聖經的人認為，創世記十八至十九章裡面的三個人當中，其中一位是主，另外兩位是天

使。事實上，有些學者覺得這段經文故意讓人難懂，這個啟示人的故事，以這種難解的方式來提

醒讀者關於這位跟我們有切身關係的神的重要真理，並提醒讀者神的主權及奧秘。 

 

根據三十二章二十四節，雅各與「那人」摔跤，一直摔到天亮。但是何西阿稱這個人為天使（何

西阿書十二2～4）。後來在這個故事中，雅各說他已經面對面見到了神（創三十二30）。在這段

的標題中，我們稱這位是化身成人的樣式的天使。 

 

三十二24～25。雅各與「那人」摔跤了一整個晚上，但是互相不分勝負。所以「那人」就摸了雅

各的大腿窩，他的髖關節因此脫臼，但是顯然他們還是繼續摔跤（三十二25）。 

 

三十二26～27。最後「那人」說天亮了，就要求雅各讓他走。雅各不答應，一定要「那人」給他

祝福，才要讓他走。雅各這個人一直對祝福很感興趣。「那人」反問雅各叫什麼名字。我相信

「那人」已經知道他的名字，那個問題不是要獲得資料，而是要提出重點。我認為「那人」問雅

各的名字，是要使雅各記得自己名字的含義，而且這個名字一直很適合他的個性。 

 

三十二28。「那人」說，「你的名不要再叫雅各，要叫以色列，因為你與 神與人較力，都得了

勝。」當然這個新名字將成為整個國家的名字，雅各的眾多後裔會被稱為以色列的兒女。 

 

三十二29。雅各又反問對手，「請將你的名告訴我。」「那人」避著不回答，然後就離開了。天

使提出的問題也許是用另一種方式來問：雅各，難道你不認識我是誰？然後他就神秘地消失了，

正如他神秘地來到一樣。 

 

三十二30～31。雅各把那個地方叫做毗努伊勒，意思是「神的面」。雅各說：「我面對面見了 

神，我的性命仍得保全。」（三十二30）根據經文，雅各曾經跟「一個人」摔跤，但是他已經面

對面見到了神。雅各藉由天使，已經面對面遇見了神。 

 

太陽升起的時候，雅各經過毗努伊勒，他因為大腿扭傷，走起路來就瘸了（三十二31）。沒錯，

雅各得勝了，但是神在他身上留下了記號。 

 

雅各變成以色列（三十五9～15） 

三十五9～10。在三十五章一節，神對雅各說話。在三十五章九節，神向他顯現，而且又給他祝福

（並參閱二十八13～14；三十二29）。雅各又在伯特利經歷到真正的更新（三十五1～7）。 

 

神對雅各所說的話很值得注意，使得這一章很特別。這是雅各聽過的最強烈的一句神的應許，這

句話概述了神之前對他所說的應許（見二十八13～15；三十二28）。神又提到改名的事，好像在

毗努伊勒沒發生過一樣。雅各的行為表現常常一直好像以前的雅各一樣。 

 

但是他不要再叫雅各，從此以後他應該叫以色列（三十五10）。你也許會說，雅各不僅僅要把外

邦人的神像埋藏起來（三十五2～4），也要把自己的老我埋藏起來。 
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三十五11～15。神說，「我是全能的 神。」接下來的命令和應許，使我們想起神從前對亞伯拉

罕、以撒和雅各所說的話：要生養眾多。換句話說，多國及君王會從你而出（三十五11）。這土

地要賜給你，也要賜給你的子孫（三十五12）。雅各為了紀念這第二次在伯特利的經歷，就在那

裏立了一根石柱（三十五14），好像他紀念前一次的經歷一樣。 

 

在三十五章二十二至二十九節，列出了雅各的大家族。創世記三十五章二十三至二十六節列出了

雅各的十二個兒子，後來成為以色列十二支派的族長（見出埃及記一1～5）。這位祖先生命中的

一個階段閉幕了，新一回合的試驗、夢想和成就將要開始。 

 

剖析文義 

我從小在德州東部的一個教會裡長大，不知為什麼那時候有個想法，覺得神只使用完全的

人。我知道教會領袖為什麼會這樣強調，因為成為聖潔是很重要的事，而且神當然要我們成為合

適的器皿來被祂所使用。 

 

但是我當時的那種想法有缺陷，不過那種想法可能是我自己的誤解。從一方面來說，它限制

了神的能力，神不是有至高無上的主權嗎？神不是能照自己的意思來作工嗎？難道神不能使用任

何人嗎？ 

 

聖經故事裡有很多不完全的人，但是神仍然揀選他們，與他們同工，並且以祂大能的方式來

使用他們。我的岳父從前很喜歡指出一點，他說要是按照現代教會提名委員會的標準，聖經裡沒

有幾位領袖會受到他們的贊同。大衛犯了姦淫，又殺了人。摩西個性急躁、衝動。彼得信心動

搖。這類的例子還有很多。 

 

雅各的故事證明了神會使用不完全的人。根據猶太哲學家斐洛（Philo）的看法，雅各是個純

潔無暇的人。這個看法讓我懷疑他讀的是那一本聖經。然而斐洛對任何事情都盡量美化，他認為

雅各不是要貪圖以掃長子的名分，而是因為他知道以掃會用長子的名分來犯罪，因此雅各想要除

去誘惑他的事物。 
 
有些猶太拉比目光短淺，也試著為雅各掩飾過錯。他們用各種方法來扭曲聖經的解釋，想要

證明雅各並沒有欺騙以撒，因為以撒一直曉得他祝福的是雅各，而不是以掃。事實上，那些拉比

說，以撒後來知道以掃出賣了自己長子的名分，就大大地鬆了一口氣，因為他不用給以掃祝福。 
 
雅各絕對不是完美的典範，但是他成為以色列國的父。創世記十二章至五十章敘述了族長們

的故事，他們大致上都是好人，但是聖經毫不猶豫地承認他們的軟弱，並且描述了他們的缺點。

所以在我們這個時代，神仍然要使用那些軟弱跌倒的人，只要我們轉向祂，降服在祂面前。 
 
神能夠使用像雅各這樣的人來促成祂的計劃，這個事實可能會使我們感到震驚，但是也應該

成為我們的鼓勵。如果神能使用他，那麼神也能夠使用我們。 
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教學計劃 ─ 不同的教學活動 

與生命連繫 

1. 在黑板上寫出這個標題：「與欺騙有關的歌曲」。上課時，請學員在黑板上寫出一些跟欺騙

有關的歌曲名稱。這些歌曲可以包含不同的類型，如鄉村歌曲、福音詩歌、搖滾樂、流行歌

曲或現代福音詩歌。請注意，所提出的歌曲名稱不要冒犯了其他學員，並且避免過份論斷。 

2. 使用這些問題來帶領全班檢視這些歌曲的內容： 

• 這些歌曲對欺騙有什麼看法？ 

• 它們是否寬容欺騙的行為？ 

• 它們是否談到欺騙的後果？ 

• 這首歌曲提到哪一種欺騙？ 

• 這首歌曲是從欺騙者、還是受騙者的觀點來談論欺騙？ 

3. 跟全班說，雅各從嬰兒時期就開始有欺騙的習慣。提及他出生的方式，他向以掃買了長子的

名分，以及他偷了以掃的祝福。向全班宣佈，今天這一課要探討雅各如何因欺騙而受到應得

的後果，以及他如何藉著這一切而經歷到神的恩典。請一位學員帶領全班作個禱告。 

 

研經指引 

4. 把全班分成三組，並給各組一張海報紙和一支粗簽字筆。把以下作業分派給各組： 

• 第一組：從狡猾到信任（二十八 10～22） 

• 第二組：從掙扎到降服（三十二 24～31） 

• 第三組：從傲慢到接納（三十五 9～15） 

請各組把副標題和經文出處寫在海報紙的上方，例如，第一組要把「從狡猾到信任（二十八

10～22）」寫在紙上。接下來各組需要在紙的中間劃出一條直線，把紙張分成兩欄，一邊寫上

標題「平常」，另一邊寫上標題「特殊」。給各組以下的研讀指引： 

(a) 查考指定的經文及註釋，找出雅各故事中的平常和特殊事件。 

(b) 把找出的事件列在紙上的欄位中。 

(c) 準備跟全班分享答案，述說神如何在每個平常或特殊的情況中作工，以成就神的計劃。 

給各組十分鐘來完成這項作業。（另一個作法：鼓勵組員在海報紙上加上插圖。） 

5. 請學員集合在一起，給各組最多五分鐘來分享討論結果。 

6. 使用以下問題來帶領討論： 

• 雅各如何為過去欺騙的罪行付上代價？ 

• 雅各的家人因他的決定而受到什麼樣的影響？ 

• 神如何向不完全的雅各顯示祂的恩典？ 

• 在今天這段經文裡，雅各學到了哪些教訓？ 

教學建議 
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• 雅各離開父母親的家，後來又回到伯特利，在這兩種情況底下的雅各有什麼不同？ 

 

鼓勵應用 

7. 帶領全班唱詩歌「奇異恩典」，或是一起讀這首詩歌的歌詞。請全班思考曾經在哪些平常或

特殊的情況中經歷到神。給大家幾分鐘來默想，然後帶領大家禱告，感謝神的恩典，在我們

的不完全之中作工，並求神在這個過程中來改變我們。若時間許可，下課之前再唱一節奇異

恩典，或是在大家離開教室時播放這首詩歌。 

 

教學計劃 ─ 授課及問題 

與生命連繫 

1. 上課時，請學員回想一次深刻感受到神同在的經歷。請大家思考，那一次經歷如何改變了他

們的生命。然後問是否有人願意跟全班分享自己的故事。 

2. 跟全班說，今天這一課要探索雅各的腳蹤，從他第一次在伯特利遇見神，一直到他再次回到

同一個地方，但已經不再是從前的雅各。告訴全班，這一課將幫助大家思考神的恩典，祂在

不完全的人身上作工，並透過他們成就神的計劃。帶領全班用幾分鐘來默禱，感謝神啟示祂

自己，並求神賜給我們悟性來明白祂的話語。 
 

研經指引 

3. 使用主題經文和學生本、教師本的經文註釋，用自己的話來述說雅各的故事。鼓勵全班仔細

聽，找出神如何透過不完全的雅各來成就祂的計劃。用十分鐘來講這個故事，並在故事中包

含以下內容： 

• 雅各做了一個夢（創二十八 10～17） 

• 雅各與神談判（二十八 18～22） 

• 神給雅各一個家庭（二十九 1～三十 24） 

• 雅各在毗努伊勒摔跤（三十二 24～31） 

• 雅各與以掃相見（三十三 1～17） 

• 雅各回到伯特利（三十五 9～15） 

4. 講完這個故事以後，請全班回答以下問題： 

• 神在伯特利給雅各應許，這些應許有什麼意義（二十八 10～15）？ 

• 神已經給我們哪些應許？ 

• 我們有時候在哪些方面會試著與神談判？ 

• 雅各如何因欺騙而受到應得的後果？ 

• 神在毗努伊勒如何改變了雅各（三十二 24～31）？這跟我們成為基督徒的經歷有什麼相

關？ 

• 雅各與以掃相見的時候，雅各如何經歷到神在當中作工（三十三 1～15）？ 

• 從雅各的故事中，我們對神的恩典有哪些認識？ 

• 你曾經在哪些平常或特殊的情況中經歷到神？ 

 



創世記 12-50：重視家庭（教師本） 
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鼓勵應用 

5. 對全班說，雅各的故事告訴我們，神有恩典，祂在不完全的人身上作工，並透過他們成就神

的計劃。告訴全班，他們能在平常和特殊的情況中經歷到神。把以下幾方面寫在黑板上： 

• 崇拜 

• 信心 

• 悔改 

• 個人關係 

• 禱告 

請全班分享，今天這一課對以上幾方面有哪些教導。帶領全班禱告，感謝神的恩典，並求神

改變我們，使我們能被神使用。 

 


